Feedback/reflectie anamnese Hans Goebertus

Situatie: Het uitvragen van een anamnese van Hans Goebertus met een trainingsacteur op school met 4 medestudenten.
Taak: Mijn taak was om het gezondheidspatroon slaap- en rust uit te vragen bij de anamnese van Hans, het is de bedoeling om hierbij de juiste gesprektechnieken toe te passen.
Actie: Ik had vooraf vragen voorbereid zodat ik een houvast had tijdens het gesprek, tijdens het gesprek ben ik bezig geweest met het toepassen van de gesprekstechnieken. Vooral het doorvragen is erg belangrijk om alle antwoorden te verzamelen die ik zoek in de anamnese
Resultaat: Door het uitvoeren van het anamnesegesprek hebben wij een goed beeld van Hans gekregen en kunnen we de informatie verwerken, ook konden wij hierdoor goed oefenen met het afnemen van een anamnese.
Reflectie: Ik vond het lastiger dan verwacht, ook ben ik wel enigszins wat afgeweken van mijn bedachte vragen, dit omdat Hans soms erg afweek van het onderwerp en ik dit dan niet wilde afkappen maar hem wel graag liet uitpraten. Dus de vragen een beetje anders heb geformuleerd tijdens het gesprek. Als ik dit nog een keer zou moeten doen denk ik dat ik het iets korter zou houden en misschien iets minder de diepte in te gaan, zo kan meneer de aandacht er wat beter bijhouden. Als laatste wil vermelden wat onze acteur ervan en de feedback die ik ontving van hem, hij gaf aan dat dit de eerste keer was dat hij een anamnese deed maar het erg prettig vond dat ik hem de rust/tijd gaf om na te denken en voelde zich erg op zijn gemak. 


Peerfeedback 

	Naam feedback gever
	Jetse Buurstra

	Wat vond je van mijn houding?
	Misschien wat minder op de laptop kijken naar een nieuwe vraag

	Wat vond je van mijn stemvolume?
	Goed stemvolume, misschien soms wat luider spreken

	Toepassing gesprekstechnieken
	Doorvragen is goed toegepast, ook het samenvatten van de antwoorden was juist gedaan

	Contact met Hans tijdens anamnese
	Contact met patiënt was er goed zichtbaar tijdens de anamnese

	Overige opmerkingen
	-



	Naam feedback gever
	Edo Jan Wieringa

	Wat vond je van mijn houding?
	Je oogt erg geïnteresseerd richting Hans

	Wat vond je van mijn stemvolume?
	Deze was op de juiste toon, goed duidelijk

	Toepassing gesprekstechnieken
	Het luisteren vond ik duidelijk toegepast, je luisterde goed waarop je weer ging doorvragen naar andere antwoorden

	Contact met Hans tijdens anamnese
	Je hielp de patiënt goed met zoeken naar de woorden wanneer hij er niet uit kwam

	Overige opmerkingen
	-



